Sres,

Una vez revisadas las recomendaciones que se realizan para la mejora del artículo enviado, paso a explicar  las modificaciones realizadas:

1- revisión e inclusión de artículos relacionados con la temática, y provenientes de la revista Retos, números 32, 33 y 34, de la revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, en concreto los números 62, 64 y 65.
2- He revisado y modificado el apartado referente al contexto, exponiendo más claramente el contexto en el que se desarrolla la experiencia.
3- He revisado y modificado el apartado referente a los resultados obtenidos, en relación a los objetivos planteados; así como la remodelación de el apartado de presentación. Se ha desplazado a conclusiones los párrafos recomendados.
4- Se han añadido otros datos actuales, como la celebración de la I Copa Catalana de Gimnasia rítmica del nivel XI, competición que no se había celebrado cuando se envió el artículo. Creo que es muy relevante exponer este hecho.


Espero que con estas modificaciones sea considerada para su publicación

Cordialmente,
María José Montilla
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